
 

       

 INFORMASJON FOR 1. TRINN         UKE: 6                                                              DATO: 02.02-06.02 
Supert hvis dere tar en sjekk på at barnet deres har det som trengs av utetøy og skiftetøy i 

garderoben        Vi ser at det er en del som mangler varme votter og ekstra sokker.  
 

I uke 6 er det «Livsmestringsuke» for hele skolen. Vi skal snakke mye om vennskap, 
følelser og takknemlighet. Vi kommer til å arbeide videre med temaet følelser også i de 

neste ukene.  
 

Vi markerer Samenes nasjonaldag 6. februar 
 

Torsdag: Vi går på tur!  Vi brenner bål, barna kan gjerne ta med grillmat og varm drikke. 

Dette jobber vi med på skolen: 
 
Norsk: Bokstavforming 
  
Matte: Addisjon   
 
Tema: Følelser 
 

Hurra for ukas bursdagsbarn!  
 

Jenny (06.02) 
Linus (08.02) 
     

 
Lekse til tirsdag Lekse til onsdag Lekse til torsdag Lekse til fredag Muntlig ukelekse 

1. Snakk sammen om overskrift og 
bilder s. 90-91. 

2. Let etter nøkkelord og kameraord i 
teksten 

Les s. 90-91 i Fabel lesebok på ditt 
nivå sammen med en voksen hjemme. 

Pek på ordene mens du leser. 

1. Snakk sammen om overskrift og 
bilder s. 92-93. 

2. Let etter nøkkelord og kameraord i 
teksten 

Les s. 92-93 i Fabel lesebok på ditt 
nivå sammen med en voksen hjemme. 

Pek på ordene mens du leser. 
 

Fortell noen hjemme om hva som 
kan være i de «usynlige noomene» 
på bildet lenger nede (baksiden) 

på ukeplanen.  
 

 

TIMEPLAN Hilsen fra uka som har vært: 
 

Vi har hatt en veldig fin uke i 1. klasse. Masse lek i snøen, 
brettspilldag med hele skolen på torsdag og mye ny lærdom. Januar 

har flydd av gårde, og nå gleder vi oss til en spennende og lærerik 
februar sammen med elevene. 

 
God helg alle sammen! 

   Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
1. Lek 

Samling 
Lek 

Samling 
Lek 

Samling 
Lek 

Samling 
Lek 

Samling 
 

2.  
Tema/matte 

 
Gym/K&H 

 
Tema/matte 

 

 

Tur 

 

 
Stasjoner 

 
3.  

Matte/tema 
 

Stasjoner 

  

 
Matte/tema 

 
Stasjoner 

 

4.   
Stasjoner 

 

  
Tema 

 



 

 

Noomteppe til 10:  

 

1. Hvilke noomer er usynlige?  
 

 


